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Hogyan segqit a Kyani az On

szervezetének?

* NitroF X és NitroXtreme:

e Sunrise:

* Sunset:



NitroF X

* Magas nitrat szint

* PLUSZ....... a NitroXtreme-ben

* 3X tobb nitrat és....
* CoQ' magnézium, cink, krom és niacin
* bizonyitottan szerves noni 0sszetevo

e tartositoszerek nelkul
VAJON MIERT IS FONTOSAK A NITRATOK?




NitroF X/Xtreme: nitratok €s a nitrogen-
monoxid

A NitroF X és Xtreme sajatos osszetevoje,
a noni kivonat elosegiti a nitratokbol
tortend nitrogen-monoxid termeléset.

Kyani Nitro FX es Xtreme = A nitratok

A nitratok = A nitrogen-oxid




Ez hogyan tortenik?

A nyelést kovetoen a nitratok a gyomorba
kerulnek.

A nitratok a gyomorban nitrogéen-monoxidda
alakulnak.

A nitrogen-monoxid bekerul a veraramba,
aztan a vorosvertestben hemoglobinhoz

kotodik
A hemoglobin a nitrogen-monoxidot a test
minden reszére elszallitja.

Mi is az a nitrogen-monoxid €s mieért fontos?



Mi az a nitrogén-monoxid?

A verereket nyitva tartja, ezaltal biztositva a ver
aramlasat minden szovethez; illetve az erekben
ellazitja a simaizom sejteket

1988-ban fedeztek fel

Harom kutato 1998-ban Nobel dijat kapott a
verkeringes és vernyomas fenntartasaban valo
szerepéenek magyarazataert

Sziv, vese, maj, gyomor, agy €s minden mas
szerv



A nitrogén-monoxid jotekony hatasai a
keringésre €s a szilv egeszséegere
Tagitja az arteriakat, vénakat és a nyirok
csatornakat
Csokkenti a vérnyomast

Tobb oxigén, tapanyag és vitamin a test
minden szervehez.... a Sunrise €s Sunset
konnyebben eljut minden szervhez es
szovethez

Segit megelozi az arteriak kemeényedeéseét




Miert ad a Kyani plusz
osszetevOoket (hatdanyagokat) az
Xtreme-hez?

* A niacin, magnézium, CoQ", cink és krom
el0osegiti a még tobb nitrogén-monoxid




ANitrogen-monoxid

Tagitja a koszoruereket eés mas arteriakat

Csokkenti a szivfajdalmat és egyéb fajdalmakat
Csokkenti a vernyomast

Serkenti a verkeringest az erekben

Ezaltal javitja a szovetek oxigen- es tapanyag ellatasat

Serkenti az uj erek novekedéset = a sebek
gyogyulasanak folyamatat

Megakadalyozza a vérlemezkék O0sszetapadasat, melyek
verrogok kepzodeséhez vezetnek

Megforditja az erelmeszesedes folyamatat (az arteriak
megkemeényedése)

Csokkenti a triglyceridet. ..

ES

Szerepet jatszik az asztma, a korai Alzheimer kor eés
valoszinlleg az ADHA enyhitéseben




Kyani (nitrogén-monoxid) s
az Alzheimer kor
» JAlIzheimers Dis. 2011; 23: 375-89.

* Az Alzheimer korban szenvedo betegek
agyanak elégtelen a vérellatasa.

* Felmerul a kérdés...a Kyani mindennapi
hasznalata megelozné vagy elhalasztana az
oregedessel osszefuggéesbe hozhato elmezavar
kialakulasat vagy sulyosbodasat????



Figyelemhianyos Hiperaktiv Zavar (ADHD)

Ezek az emberek csokkent agyi vérellatasban szen
A elegtelen véerkeringesrol azt tartjak, hogy csokkenti
az egyen arra iranyulo képességét, hogy meggatolja a
nem kivant reakcioit és magatartasformait.

A NitroFX és Extreme segiti a ver eljutasat a test
minden részehez, tobbek kozott az agyhoz.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15949999?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum

SZIV €S errendszeri osszetoglalo
NitroF X/Xtreme = A\Nitrogén-
monoxid

* Enyhiti a szivfajdalmat (angina) €s mas
fajdalmakat




Fajdalom (néhany pelda)

— fibromyalgia

— neuralgia

— neuropatias fajdalom

— Ischaemias fajdalom

— Kronikus kismedencel fajdalom



A nitrogen-monoxid
kozvetlenul csokkenti a
fajdalmat?

...természetesen az idegek jobb oxigénellatasa,
(feltehet6en a helyi véraram novekedese altal),
és a gyulladas okozta odema megszuntetese (a
nitrogen-monoxid vénakra gyakorolt hatasa)
csokkenti az ;schaemias fajdalmat,

Vajon Onék tudtak ezt....?




Nitrogén-monoxid és a
fajdalomcsillapitas

Orvosi kutatas
Ferreira SH, Duarte ID, Lorenzetti BB.

A periferias morfium fajdalomcsillapito
molekularis hatasmechanizmusa: a nitrogen-
monxid felszabadulasanak koszonhetoen serkents
a cGMP rendszert.

Eur J Pharmacol 1991: 201:121-122

Morfium + felvétel/fogadas — Anitrogen-monoxid =
fajdalomcsillapitas (analgézia)

NitroF X/Xtreme — A\nitrogén-monoxid =

fajdalomcsillapitas ...adalék narkotikumok
mallalchataca nalleril



Aspirint a fajdalomra!

Az aspirin hatasara nitrogén-monoxid

szabadul fel az erek legbelso retegebdl
(endothelium)

hatasmechanizmus
British Journal of Pharmacology 2004; 143: 159-165.

Azonban az aspirin vérzo fekélyt okozhat.....
A NitroXtreme egy jobb megoldas lehet a fajdalomra
Aspirin...AANitrogén-monoxid...
fajdalomcsillapitas

NitroFX/Xtreme...ANitrogén-monoxid...
fajdalomcsillapitas



Hancock CM, Riegger-Krugh C.

A fajdalom szabalyozasa izuleti
kopas (osteoarthritis) eseten:

A nitrogen-monoxid szerepe
Clin J Pain. 2008 May;24(4):353-65.

A nitrogen-monoxid dramai enyhilést hozhat a
fajdalmas osteoarthritistol szenvedo6 betegek
szamara.



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Hancock%20CM%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Riegger-Krugh%20C%22%5BAuthor%5D
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Clin%20J%20Pain.');

|lzom-és kotoszoveti fajdalom
(Fibromyalgia)
Rendellenes mikrokeringés és a bor
rendellenes homeérséklete a bor
,athidalo pontjain’ fibromyalgias
betegek eseteben.

Rheumatology (Oxtford). 2000; 39:917-921.

A NitroF X/Xtreme gyorsitja a mikrokeringest es

csokkentheti a fibromyalgiaban szenvedo
beteaek faidalmat



SzIv-es errendszeri osszetoglalo
NitroF X/Xtreme = AANitogen-
monoxid

* Serkenti az Uj sejtek fejlédését = eloseqiti a
sebek gyogyulasat




Ki mondta, hogy a nitorgen-
monoxidnak fontos szerepe
lehet a sebgyogyulasban?

A nitrogén-monoxid szabalyozza a
sebgyogyulast.

J Surg Res. 1996 63: 237-240



88 eves cukorbeteg holgy

Januar 8. Februar 5. Marcius 5. Marcius 31.

A gyogyulas csupan 81 napot vett igenybe
elkeriilve az amputaciot!




A nitrogen-monoxid
iInzulinkent mukodik
» IUBMB Life. 2000; 49: 441-50.

Kahn NN, Acharya K, Bhattacharya S, et. al.

Inzulin + receptor — nitrogén-monoxid — a gliikoz-
szallito foszforilacioja — csokkenti a vércukorszintet
vagy....

Kyani FX/Xtreme — nitrogén-monoxid — csokkentheti
a vercukorszintet



A nitrogén-monoxid hozzajarul a
csonttoreések gyogyulasanak
szabalyozasahoz. piwan AD, Wang MX, Jang D
, Zhu W, Murrell GA. J Bone Miner Res. 2000; 15: 342-51.

Inak gyogyulasanak szabalyozasa a

nitrogén-monoxid altal. Murrell Ga,

Szabo C, Hannafin JA, Jang D, Dolan MM, Deng XH,
Murrell DF, Warren RF. Inflamm Res. 1997; 46: 19-27.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Diwan+AD%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Wang+MX%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Jang+D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Zhu+W%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Murrell+GA%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Murrell+GA%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Szabo+C%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Hannafin+JA%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Jang+D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Dolan+MM%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Deng+XH%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Murrell+DF%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Warren+RF%22%5BAuthor%5D

Torés — 86 nap

1998 julius 21.

1998 szeptember 3.
44 nap

1998 oktober 15.
86 nap



A nitrogén-monoxid eloseqiti a
csontkepzodest

* Nitrogen-monoxid . Njitric Oxide

serkentia megakadalyozza
cs?n_t_ke,pz,o sejtek a sejtpusztulast
miikodését (OSTEOCLASTS)
(OSTEOBLASTS ) Megelézi a

* Noveli a csontok csontfelszivodast

asvanyosodasat




Erzékeny? Feltételek a keringés
serkentese eseten
a NitroF X/Xtreme serkenti a keringest

* Idegi Entrapments

*  Gyulladas/fertézés
—  Bursitis
—  Osteoarthritis
— Tendonitis
— Plantar Fasciitis
— Lateral Epichondylitis
— Neuritis
—  Synovitis
— Bell-féle bénulas
—  Cellulitis
—  Osteomyelitis (IV Antibiotics)*
*  Mozgashiany
—  Frozen vall
— Kontrakturak
*  Ortopédiai
— Non-Union/Jones torés
— Degenerativ Disc
*  Krénius sebek
— Vénas, Pressure fekély (artérias)
— Diabéteszes sebek
—  Operaciok utani sebek
- PVD

T™J
Carpal Tunnel Syndrome
Tarsal Tunnel

» Duzzanat

Odéma
Lymphedema
Randulasok és huzédasok

* Operaci6 utan

Csokkenti a duzzanatot és
fajdalmat

Felgyorsitja a gyogyulast
Csokkenti a

letapadast/sebesedést
* Beavatkozastol fuggben




Hogyan segiti a Kyani a
szervezetunket?

* NitroF X és NitroXtreme:

e Sunrise:

* Sunset:



A szabad gyokok veszelyesek es
egeszsegtelenek

* Karositjak a feherjéket, lipideket,
sejtfalat es a DNS-t.

* Az antioxidansok csokkentik a
szabad gyokok karos hatasat



A szabad gyokok forrasai

—gyulladas

—Ischemia (lelassult véraramias)
—Edzés/megeroltetes
—dohanyzas

—szennyezodes



Szabad gyokok negativ
hatasaval kapcsolatba hozhato
betegsegek

Rak

Sziv betegsegek
Stroke
Szurkehalyog

Rheumatoid arthritis



Szabad gyokok pusztitasa
elleni vedelem

* Antioxidansok
— Vizben oldodod
— /Zsirban oldodo

— A viz és olaj nem
keveredik— Mindkettore
szukseg van!




Kyani Sunrise®

* Vizben old6do antioxidansok
bogyos es egyeéb
gyumolcsokbdl

* Alapvetd6 mikrotapanyagok

]
11111



Kyani Sunrise®

* Alaszkai vadafonya — “A csodabogyd”

* Rendkivul magas “szabadgyok védelmi
pontszam”

* Egy tanulmany:
— Termesztett afonya- 24 pont

— Alaszkai vadafonya— 111 pont

95-szOr magasabb antioxidans



Concord Szolo

* A sziv egeszsege
* Az agy egeszsege
* Immunrendszer




Voros malna

* Meggatolja a gyulladast.



Aloe Vera

* ElGseqiti a
sebgyogyulast és
csokkenti a
gyulladasokat



Granatalma

* Védi a nitrogen-monoxidot a
pusztulastol

* Seqithet a
testsulycsokkenésben



Noni

e Serkenti az immunrendszer

* Bizonyos tulajdonsagal
vedenek a daganatok
kialakulasa ellen

* Nitrogen-monoxidot termel



Tozegafonya

* Csokkenti a hugyuti fertozes
sulyossagat

* Hozzajarul a sziv
egeszsegéhez

* Hozzajarul az egeszseges
vercukorszinthez



Farkasbogyo (Goji bogyo)

* Mikroelemek magas
koncentracioja

* Megorzi a béelrendszer
egeszseget

* Stabilizalja a
vercukorszintet

* Serkenti az immunrendszert



A Kyani Sunrise vitaminjal

Zsiroldékony vitaminok: A, E, D
Vizoldekony vitaminok: B csoport, C
Taurin

Inozitol

L-teanin

Kolin



Agy és idegrendszeri egészséghez
E, D, B1, B2, B12, Niacin, Folsav,
Taurin, Inozitol, L-teanin

Latashoz
A, E, B2, B6

Immunrendszerhez és vérhez
A, C, D, B1, Niacin, B5, B6, B12,
Folsav, Taurin

Egészséges csontokhoz
A, D
Sziv és véredényekhez
E, C, D, B1, Niacin, B5,
B6, B12. Folsav, Biotin,

Emeésztorendszerhez Taurin, Inozitol, L-teanin

A, B6, B12, Biotin
Taurin
Hugyutakhoz
A, B12



Hogyan segit Kyani terméek?

* NitroF X és NitroXtreme:

e Sunrise :

* Sunset:
* Omega 3 halolajok
* Tokotrienolok




SUNSET
Az omega 3 szerepe az
egeszseégben es betegsegben

[¢ant

Sunset’




Omega 3

* Az omega 3 olajok olyan esszencialis zsirsavak (EFA),
amelyek EPA-t (eikozapentaénsav) and DHA-t
(dokozahexaénsavsav) tartalmaznak.

* EPA-t és DHA-t tartalmaznak a hideg vizben él6 halak
(lazac, hering, szardinia, szardella, t6kehal és tonhal)

* Az EPA és DHA testlnk sejtmembranjainak legfonto-
sabb alkotoja. Alapveto szerepuk van az egészseges
receptor mikodésben és génkifejezddésben

* Testunk nem képes eloallitani az omega 3
Zsirsavakat, ezert azokat az étkezes soran kell
magunkhoz venni és atalakitani, vagy taplalék
kiegeszitokent bevinni szervezetunkbe.




*Tobb mint 2,000 tudomanyos tanulmany

mutatta ki, hogy milyen széleskoru problemak
jelentkeznek omega 3 hianyaban.

*Az amerikaiak 60 %-nal a szervezetben a
szuksegesnél kevesebb omega 3 talalhato, es

20%-nal olyan alacsony ez a szint, hogy az
nem kimutathato.



Omega 3 and Omega 6

- Omega 6 Omega 3 halolaj
@ *Inzulin rezisztencia « Javitja az
*Magas triglicerid szint inzulinmiikédést
*Magas vérnyomas Csékkenti a triglicerid.
*Alacsony HDL szint szintet (¥30%)
*Magas LDL koleszterin Kissé csokkenti a
Fokozott rogképzédés vernyomast
*Derékbbség AHDL; AMlarge buoyant
5100 cm férfiaknal LDL(VLDL) 5
=88 cm néknél Higitja a vért és javitja
a szovet
atjarhatésagot
Elésegiti a fogyast




EPA & DHA egyuttmukodese

EPA (eikozapentaénsay)
Sziv
Beallitja az egészséges lipid
szinteket
Fenntartja az erek simasagat
El6segiti az egészséges
miikoédést a kor elérehaladtaval
Iziiletek
Javitja az iziiletek rugalmassagat
CsoOkkenti a duzzadast

Immunrendszer

El6segiti az egészséges
sejtmiikodest

Erésiti az immunvalaszt
All6képesség

Tamogatja az egészséges
anyagcserét

DHA (dokozahexaénsav)

Agy

Javitja a kozerzetet és viselkedést

Tamogatja az egészséges
idegrendszert

Javitjia a memoriat és tiszta
gondolkodast

Szem

Alapveto az egeszséges szemnek

Lassitja a latas romlasat

Terhes nok

Létfontossagu a magzati agy és latas

szamara
Elbsegiti az egészséges sziilest




* Omega-3 és a szivleallas

— 827 resztvevo, 25-74 ev kozott

—Napi egy Omega-3 zsirsavat tartalmazo
kapszula, amely 0.5 g természetes halolajnak
felel meg 50%-kal csokkentette a
hirtelen szivleallas kockazatat

Siscovick et al. JAMA. 1995:274:1363-1367



* Halbdl szarmazo zsirsavak hatasa a
halalozasra

— 12,000 férfi kovetése 12 éven at

— Napi egy kapszula halbdl szarmazo zsirsav, amely
0,5 g termeszetes halolajnak felel meg, bevitele
osszefuggesbe hozhato a barmely okbal torténd
elhalalozas 19%-0s csokkenéseével, az IHD-bal
adodo elhalalozas 13 %-0s csokkenésevel.

— Napi 4 kapszula beveéetele 28%-kal csokkentette a
barmely okbol bekovetkezett halalozast, és 44 %-

kal az IHD elhalalozast.
Dolocek et al. World Rev Nutr Diet. 66:205-216, 1991



Omega 3 es a klinikai tesztek

* DART (Diet And Reinfarction Trial): a
halalozas 29%-0s csokkenése 2 ev soran

lllll

vagy halolaj taplaléek kiegeszitovel

* GISSI: Prevenzione Trial — 11,324 beteg
korében, 3,5 éves kovetéssel, akiknek
EPA/DHA —t adtak 20%-kal csokkent a teljes
elhalalozas, 30 %-kal a sziv-érrendszeri
halalozas és 45 %-kal a hirtelen halal.

* Kuopio szivtanulmany Finnorszagban: A
legmagasabb omega 3 bevitel esetén 44%-
kal csokkent a halalos és nem-halalos
koszoruer betegség osszehasonlitva a
legalacsonyabb bevitellel (p = 0.014)




Japan EPA Lipid Intervencios
Tanulmany (JELIS kiserlet)

* 18,645 beteg

* Random modon egyesek sztatint
(koleszterin csokkentd) és 1.8 gramm
EPA/DHA —t, masok csak sztatint

kaptak.

* 19% W a koszoruér problémaknal és
nem halalos infarktus esetén

Lancet 2007; 369: 1090
Atherosclerosis 2008; 200: 135



* Az Amerikai Sziv Egyesulet (American Heart
Association) napi 1 g halolaj fogyasztasat javasolja.

* Az Amerikai Nemzeti Egészsegugyi Intézet (The US
National Institutes of Health) 3 olyan allapotot sorol

fel, ahol a halolaj bevitelét javasolja:
— Hipertrigliceridémia (magas triglicerid szint)
— Masodlagos sziv-keringési betegseg es megel6zese
— Magas véernyomas

* ref. americanheart.org

— Tovabba.....az egészseges szerum fibrinogen szint
megel6zi a lemezkék osszetapadasat es csokkenti a ver
sudruseget.

* ref. medlineplus/omega 3s



Az agy es a mentalis egeszseg

Omega 3 zsirsavak segitik a kozponti idegrendszer felepitéset es
tamogatjak az agyi tevékenységet.

2006-2009 kozott publikalt tanulmanyok azt sugalljak, hogy az omega 3
csokkentheti a depresszio es ongyilkossag kockazatat.

A Journal of Clinical Psychiatry folydiratban 2009-ben kozolt tanulmany
szerint az omega 3 EPA eredményes monoterapias kezeles lehet a sulyos
depresszios betegsegekben.

Angol bortonokben vegzett vizsgalatok szerint, azon elitéltek korében, akik
magasabb mennyiségl omega 3-at kaptak, kevesebb volt az er6szakos
tevekenyseég. Egy finn tanulmany szerint az er6szakos binelkovetokben
alacsonyabb volt az omega 3 zsirsavak mennyisége.

Egy 8-hetes kisérletben, az EPA-nak és fluoxetinnek (SSRI) ugyanaz volt a
terapias hatasa sulyos depressziv zavarban.

» ref: Aust. NZJ Psychiatry 2008



Alzheimer kor es az Omega 3

* Kutatasok kimutattak, hogy a DHA megel6zheti az agy
kognitiv leépulesét. Az Los Angelesi egyetem
utankovetéses vizsgalata igazolta az Omega 3
jotékony hatasat az Alzheimer korban és
demenciaban szenvedo betegek esetében.

* Az Alzheimer Egyesulet
(Alzheimer’s Association)
javasolja az Omega 3-at.

* Az Omega 3-ban talalhaté DHA noveli az LRII
termeléset. Ez az a protein, amelyik elpusztitja az
Alzheimer korban megjelend plakkok Iétrehozasaert
felel6s proteint.



Fajdalom, Arthritis, €s az Omega 3

* A halolaj taplalekkiegeszitok szedése mellett a
gyulladasos panaszokkal rendelkez0 betegek, pl. a
reumas izuleti gyulladastol szenveddok csokkenthetik a
gyulladasgatlo gyogyszereiket.

» BR J Rheumatol. 1993 Nov; 32(11): 982-9

* Az Albany Medical College egy kutatast folytatott, amely
megerdsitette, hogy az omega 3-at fajdalomcsillapitasra
IS lehet alkalmazni a gyogyszerek helyett a reumas izuleti
gyulladasnal.

* Ez azeért fontos, mert az NSAID gyogyszerek miatt, mint
peldaul az aspirin 107,000 ember kerul korhazba evente
és tobb mint 16,500 hal meg.

AM J Med. 1998 Jul 27; 105(1B): 31S-38S



ADHD az Omega 3

* Figyelemhianyos
hiperaktivitasban (ADHD)
szenvedo gyerekekben
lehet, hogy alacsonyabb az
esszencialis zsirsavak,
EPA és DHA szintje.

* Amikor ADHD gyerekek 15
héten at Omega 3-at
kaptak, szamottevo javulast
mutattak

» University of South Australia




Omega 3 és a fogyas

* Az Omega 3 javitja a
mozgas iranti kitartast es
nagyobb fogyast
eredményez. Eqgy
tanulmany kimutatta a
zsirmentes testtomeg,
LBM (lean body mass)
novekedéset es a testzsir
BF (body fat) csokkeneset
amikor a mozgast Omega
3-mal kombinaltak.




Az omega 3 €s a bor

* Az omega 3 segiti a bor
nedvesseg-tartalmanak
megorzéset és a kollagén
fennmaradasat, igy csokkentve a
rancokat es a bor karosodasat.

* Az EPA bizonyitottan véd a nap
UVA sugarzas okozta
borkarositasatol.

* Az Omega 3 j6tékony hatassal

van a pikkelysomorre.

Ref: British Journal of Dermatology 153(4) 704-
14. 2005

J AM Acad Dermatology 1988 19(6) 1073-80




Az omega 3 €s a N0l egészseg

* Egy 35000 kozepkoru not
vizsgalo tanulmany, amely
a ‘Journal of Cancer
Epidemiology’ —ban jelent
meg, azt mutatja, hogy
azoknal a noknel, akik
halolaj taplalék kiegeszitot
szedtek 32%-kal csokkent
a mellrak kockazata.




Az omega 3 es a ferfl egeszseg

* Tobb tanulmany jelzi, hogy az
omega 3 zsirsavaknak rakellenes
hatasuk lehet prosztata rak
esetén. A tanulmanyok kimutattak,
hogy a daganat novekedése
csokkent es lassult a patologias
szovetelvaltozas.

Ref: Cancer Epidemiology, bio markers, and prevention —
Publication of American Cancer Research —
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12540506



Sunset
Tokotrienolok

A tokotrienol ok egyfajta E vitaminok.

A szokvanyos E vitamin tokoferol.



A tokoferolok (T) es tokotrienolok (T3)
antioxidans aktivitast mutatnak

Annatto

DeltaT3 és GammaTl3 — Tocotrienol
nak nagyon magas az
ORAC (Oxigéengyok

elnyeld kapacitas) ertéke

A DeltaT3 és GammaT3
er6s antioxidansok

oTA ol BT yT &7 aT3 B-T3

Tocopherol Tocotrienol



A tokotrienolok (T3) es az enyhe kognitiv
zavar (MCI), Alzheimer kor (AD)

* Alacsony T3 szinttel rendelkez6 emberek
nagyobb valoszinuseggel szenvednek MCI-
ben (92%) & AD-ben (94%).

e Sunset biztositast jelenthet az esetleges

MCI és AD ellen




A tokotrienol csokkentl az érelmeszesedest

— A tokotrienol visszaforditotta a
karotisz artéria szukuléesét egy
4 eves human tanulmanyban.

KAROTISZ

— T3-mal: A résztvevék 88%
vagy javult, vagy allapota nem
romlott.

— T3 nélkul: A résztvevok 60
%-anak allapota romlott.

— A valtozas 6 honap mulva volt
Kimutathato.

KOSZORUER

™ Anterior Infarct




A legerosebb gyulladasgatlo hatasu E vitamin a
Delta-Tokotrienol

DeltaT3...

Kivaltja a hormon & szteroid
termelest, igy kozvetve csokkenti a
gyulladast.

Gatolja a gyulladasert felelos
feherjeket, ezzel kozvetlenil is gatolj
a gyulladast.



Metabolikus tuneteggyuttes = Pre diabctesz

A metabolikus tuneteggyuttest a
kovetkez0 harom vagy tobb kockazati
tenyezd fennallasa adja:

1.Magas triglicerid szint
2.Csokkent HDL (jo) koleszterin
3.Megemelkedett vérnyomas
4.Emelkedett ehezesi cukorszint

5.Magasabb derek korfogat




Cukorbaj: szamok & komplikaciok

Cukorbajban szenveddk = ~285 millio, a vilag lakossaganak 6.4%-a
 2-4-szer magasabb kockazata a szivbetegségeknek és stroke-nak
* A felndtt cukorbetegek 75%-anak magas a vérnyomasa

* A cukorbetegek 60-70%-anak van idegrendszeri betegsége
(neuropatia)

* A vaksag, veseelégtelenseg, esesek, csonttorések és sebek
els6dleges okozai




A tokotrienol a metabolikus tuneteggytittes
kezeleseben

T3 decreases triglyceride

T3 modestly elevates HDL

T3 reduces diabetes
symptoms:

— (HBP)|
— (Arterial Compliance)?

T3 reduces LDL

Delta-T3 and Gamma-T3 ¥
(DMT3) studies

A tokotrienol csOkkenti a rossz zsirok szintjét
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A tokotrienolok érkepzodest gatlo hatasa

Osszes E vitamin

— A tokoferolok inaktivak
A DeltaT3 a legaktivabb

Egérbe ultetett tumorban:

(A) Delta-T3 nélkiil —Uj véredények
formaldédnak

(B) Delta-T3-mal — az érképzddés gatlasa

A Delta-T3 érképzést gatlé hatasa:

— Novekedési faktorok gatlasa
(pl. ér endotélium, fibroblaszt, epidermal)

— Apoptoézis (sejthalal) a tumorban

— A Delta T3 hatasa dozis fuggd

Kontroll Delta-T3 -mal

Delta-T3-mal Alfa-T

Kontroll

A tokotrienolok segitenek megdlni a rakos

coifeakof



A rak sugarkezelese

A rakbetegek 50%-a kap sugarkezelést (6-7
millié paciens)
Szokasos protokoll: heti 5 adag / 5-7 héten at
A sugarkezeles kockazatos a csontvelGre
A sugarzas karosito hatasai:

— A csontvelore

(a legseérulekenyebb)
— Emésztési zavarok
— Energia & étvagy vesztes

71
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A Delta-T3 regeneralja a vert traumatikus

WEBC counts (x108 cells/ml)

Lymphocyte counts (x108 cells/ml)
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Az atomreaktorok lakott teruletek kozelében
vannhak

Népsiiriiség
&} Atomreaktor

QM féldrengészona
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Az EU ajanlasa a napi DHA Omega 3 bevitelrol

Jelenlegi B Actual

B Deficiency at every age group
Kyani Sunset offsets omega-3 deficiency

Ajanlott Recommended
Sunset

Sunset

Jelenleg minden korcsoportban hiany mutatkozik.
A Kyani Sunset ellensulyozza az omega 3 hianyt.
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A Kyani Sunset termék biztositja mind a
tokotrienolokat mind az omega 3-at

A tokotrienolok és omega 3 jotekony hatasai

Csékken t No6

Inzulin

e EL M Inflammation Insulin Sensitivity a1

e el d 1riglycerides
, , Artéridk
ety Blood Pressure Arterial Compliance rugalmasséaga

1Yyl F4E8 Thrombosis NO-Relaxation* Nitrogén

L monoxid
Rl iYL Adhesion Molecules kivaltotta
molekulak relaxacio

"Synergistic with Kyani Nitro

75



Osszefoglalas

Az E Vitamin 4 tokoferolt és 4 tokotrienolt
jelent

A DeltaT3 tokéletes alakkal bir a maximalis hatas
erdekében

A Tokotrienol csokkenti a ‘rossz’ zsirokat
A Tokotrienol megoli a rakos sejteket

A Sunset megel6zheti az Alzheimer és demencia
(oregkori elbutulas) kialakulasat

Az elmult 30 eév kutatasainak 35%-a az elmult 3 évben
készult

A Kyani Sunset kivedi az omega 3 hianyt.




Hogyan lehet megakadalyozni a sziv-
és keringési betegsegek kialakulasat ?
* Vezesse be életebe a 7 leglenyegesebbet:

— Orizze meg egészséges testsulyat
— Etkezzen sziv-barat modon

— Mozogjon rendszeresen (aerobics)
— Hagyja abba a dohanyzast

— Kezelje a stresszt

— Aludjon eleget

— Kyani Egészségharomszog — Konnyu, egyszer(
és természetes megoldas a problemak
megelOzesere




Miert van mindenkinek szuksege a
Kyani Egészsegharomszogre?

* Még ha valakinek nincs is magas
koleszterin szintje, sziv betegsege, rakja,
magas vérnyomasa, arthritise, cukorbaja,
vagy mas kronikus fajdalmai ... akkor is
minimalizalhatja ezek kialakulasanak
eselyét ... igy megorizve egeszseget egy
egesz eleten at.

* Amennyiben ezen allapotok egyikeben
szenved, a Kyani terméekek osszetevoi
segithetnek ezeket kezelni.




Osszefoglalas

* A NitroFX es az Xtreme serkentik a keringest

* Ez lehetoveé teszi, hogy a Sunrise e€s Sunset
termékek meg hatekonyabban érjék el az
0Ssszes szervet és sejtet.

* Egyuttesen, az Egeszsegharomszog termekel a
leheto leghatekonyabban fogjak megorizni az
On egészségét.
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